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 Bio  Régional  Produit labellisé  Origine France  Plat signature
Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements

Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci-dessous, pour l'origine des viandes.

 

Primaire
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

lu
nd

i Carotte Bio et chou râpé,
mayonnaise  

Carottes et pois chiches Bio
sauce tajine Semoule Bio 

Ile flottante - Crème anglaise
Flan nappé caramel

m
ar

di

Tomates - Vinaigrette aux fines
herbes
Salade verte - Vinaigrette aux
fines herbes

Jambon blanc issu de porc Label
Rouge  - Sauce tartare 
/Poisson blanc meunière MSC 
- Sauce tartare 

Pommes de terre rissolées Fruit de saison
Fruit de saison (self)

m
er

cr
ed

i
je

ud
i Pâté de campagne issu de porc

Label Rouge 
Salade batavia - Vinaigrette

Marmite de la mer ( colin MSC et
encornets ) Sauce cotriade 

Pommes de terre Bio vapeur Fruit de saison
Fruit de saison (self)

ve
nd

re
di

Salade de tomates, mais et
avocat - Vinaigrette

Chili con carne ( à associer avec
70 gr de féculent)
/Chili sin carne

Riz Bio Pilaf 
Flan caramel du chef (Œufs
Bio)  


